
中華民國玉清公益慈善協會 

國小急救常識與技術訓練課程推動計畫 

 

壹、 目的： 

為增進學童急救知能、降低意外事件之傷害，普及急救常識，

進而推動國小學童對於意外事件的正確處理方法，增進學童急救知

能與心肺復甦術、哈姆立克等急救技巧。 

貳、 辦理單位：中華民國玉清公益慈善協會、大台南紅十字會 

參、 辦理時間：每年 4~12 月，依實際與學校洽談日期辦理 

肆、 辦理地點：臺南市各國民小學 

伍、 辦理內容： 

由大台南紅十字會人員安排講師授課，本會工作人員及志工一

同協助活動進行，亦協助學生練習 CPR，並維護秩序及場地復原。 

一、 認識紅十字會(3 分鐘) 

二、 急救概述:急救常識(12 分鐘) 

三、 實際操作:心肺復甦術、AED 使用(35 分鐘) 

陸、 經費來源：本會提供經費協助辦理課程，經費由本會相關業務

經費項下支應，大台南紅十字會提供器材設備。 

柒、 本計畫奉核定後實施，修改時亦同。 


